GRILLE HORAIRE
CYCLE SUR 9 JOURS

HEURE ACTIVITE

7h45a8h15 Récup-Action (optionnelle)
Tutorat (1" cycle jours 3, 6 et 9 - 2° cycle jours 2, 5 et 8)
8h20a9h35 1% cours
9h35a9h45 Pause
9h45aillh 2° cours
11hallh10 Pause-2° cycle
vy 11hal12h05 Diner - 1% cycle (1" et 2° secondaire )
11h10a12h 25 3% cours - 2° cycle
12h05a13h 20 3% cours - 1*" cycle
v, 12h25a13h30 Diner — 2° cycle ( 3° a 5° secondaire )
13h20a13h 30 Pause 1* cycle
13h30a14h45 4° cours
14h50a15h20 Récup-Action (optionnelle)
14h55a15h55 Activités parascolaires




